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社
員
の
底
力
を
結
集
さ
せ
る
力
＝
そ
う
じ
の
力 

～ 

環
境
整
備
見
学
会
の
定
期
的
な
開
催 

～ 

東
京
都
中
野
区
の(

株)

小
河
原
建
設
。
木

造
注
文
住
宅
部
門
と
ゼ
ネ
コ
ン
部
門
を
持

つ
、
社
員
三
五
名
ほ
ど
の
会
社
で
す
。 

私
は
一
四
年
前
か
ら
、
同
社
の
環
境
整

備
活
動
の
お
手
伝
い
を
し
て
い
ま
す
。 

私
が
お
手
伝
い
に
入
っ
て
、
ま
ず
や
っ
た
こ

と
は
、
不
要
な
も
の
を
徹
底
し
て
捨
て
て
も

ら
う
こ
と
で
し
た
。
当
初
は
、
社
内
の
あ
ち

こ
ち
に
、
た
く
さ
ん
の
不
要
物
が
積
ま
れ
て

い
ま
し
た
。
事
務
所
の
書
類
し
か
り
、
倉
庫

の
資
材
や
建
材
し
か
り
、
で
す
。 

「も
っ
た
い
な
い
」「い
つ
か
使
う
か
も
」と
い

う
気
持
ち
を
断
ち
切
っ
て
も
ら
い
、
「一
年

以
上
使
っ
て
い
な
い
も
の
は
捨
て
る
」こ
と
を

徹
底
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。 

そ
の
結
果
、
捨
て
た
も
の
は
、
四
ト
ン
車
で

四
～
五
台
ほ
ど
に
な
っ
た
で
し
ょ
う
か
。 

今
で
は
、
私
が
お
手
伝
い
す
る
会
社
の
中

で
も
、
ピ
カ
一
の
環
境
整
備
の
行
き
届
い
た

会
社
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

先
日
、
同
社
で
、
外
部
の
方
を
招
い
て
、
環

境
整
備
の
見
学
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
同
社

で
の
開
催
は
、
も
う
一
〇
回
く
ら
い
に
な
る

で
し
ょ
う
か
。 

私
は
、
お
手
伝
い
し
て
い
る
企
業
が
あ
る

程
度
の
レ
ベ
ル
に
な
る
と
、
外
部
向
け
見
学

会
を
開
催
し
よ
う
と
提
案
し
ま
す
。 

理
由
は
二
つ
あ
っ
て
、
ま
ず
、
外
部
の
人
に

見
ら
れ
る
と
い
う
の
は
、
本
人
た
ち
に
と
っ

て
、
と
て
も
良
い
刺
激
に
な
る
、
と
い
う
こ

と
。
こ
の
活
動
は
、
大
切
な
取
り
組
み
な
の

で
す
が
、
ど
う
し
て
も
地
味
な
の
で
、
時
に
マ

ン
ネ
リ
に
な
っ
た
り
意
義
を
感
じ
ら
れ
な
く

な
っ
た
り

し
ま
す
。

と

こ

ろ

が
、
外
部

の
人
に
見

て

も

ら

う

と

な

る
と
、
張

り
切
っ
て

活

動

す

る
こ
と
が

で
き

ま

す
。
「き
れ
い
だ
ね
」「整
っ
て
ま
す
ね
」と
誉

め
ら
れ
れ
ば
、
嬉
し
く
な
っ
て
、
次
へ
の
意
欲

が
湧
い
て
き
ま
す
。 

も
う
一
つ
、
見
る
側
に
と
っ
て
も
、
有
益
な

機
会
に
な
る
、
と
い
う
こ
と
で
す
。
環
境
整

備
の
醍
醐
味
は
、
い
く
ら
言
葉
で
言
っ
て
も

伝
わ
り
ま
せ
ん
。
百
聞
は
一
見
に
如
か
ず

で
、
間
近
で
見
る
と
、
そ
の
意
義
を
納
得
す

る
こ
と
が
で
き
ま
す
。 

事
務
所
の
見
学
を
案
内
し
た
Ｔ
さ
ん
は
、

「以
前
は
デ
ス
ク
と
デ
ス
ク
の
間
に
パ
ー
テ
ー

シ
ョ
ン
が
あ
っ
た
が
、
そ
れ
を
取
り
払
っ
て
何

も

な

い

状

態

に

し

て

い

る
。
こ
う

す

る

こ

と
で
、
乱

れ

に
く

く
、
互
い

の
コ
ミ
ュ

ニ
ケ

ー

シ
ョ
ン
も

取

り

や

す
く
な
っ
た
」と
語
っ
て
い
ま
す
。 

地
下
の
資
材
倉
庫
の
案
内
を
し
た
Ｙ
さ
ん

は
、
「正
直
な
と
こ
ろ
、
整
え
て
も
す
ぐ
に
乱

れ
て
し
ま
う
。
だ
か
ら
、
細
か
い
こ
と
ま
で

ル
ー
ル
化
す
る
こ
と
が
大
事
だ
と
気
づ
い

た
」と
説
明
し
て
く
れ
ま
し
た
。 

ま
た
、
車
で
二
〇
分
ほ
ど
移
動
し
た
先
に

あ
る
建
築
現
場
も
見
て
も
ら
っ
た
の
で
す

が
、
担

当

の
Ｉ
さ
ん

は
、
「正

直

に

言

う
と
、
常

に
こ
の
よ

う
に
き
れ

い
な
状
態

で
は
あ
り

ま
せ
ん
。

作

業

中

は
汚
れ
ま

す
。
で

も
、
作
業
が
終
わ
っ
て
帰
る
際
に
は
、
必
ず
こ

の
状
態
に
し
て
帰
り
ま
す
。
」
と
語
っ
て
く
れ

ま
し
た
。 

そ

し

て
、
後

で

聞
い
た
話

だ

と
、
こ

の
近
辺
に

他

に

三

軒
の
現
場

が

あ

る

と
の
こ
と

で
す
が
、

そ

れ

ら

は
す
べ
て
、
最
初
の
現
場
の
周
辺
を
、
い
つ
も

き
れ
い
に
し
て
い
た
こ
と
が
オ
ー
ナ
ー
の
心

を
打
ち
、
次
々
と
紹
介
し
て
い
た
だ
い
た
結

果
だ
と
か
。 

最
後
の
質
疑
応
答
の
場
面
で
、
小
河
原
敬

彦
社
長
が
、
「
一
〇
年
前
、
私
が
事
故
で
大

怪
我
を
し
て
、
半
身
不
随
の
車
イ
ス
に
な
っ

た
。
治
療
と
リ
ハ
ビ
リ
で
一
年
半
、
会
社
を

留
守
に
し
た
。
取
引
先
か
ら
は
、
小
河
原
は

も
う
潰
れ
る
な
ど
ど
言
わ
れ
た
。
と
こ
ろ
が

な
ん
と
そ
の
時
期
に
、
わ
が
社
は
過
去
最
高

売

上

を

上
げ
る
こ

と
が
で
き

た
。
そ

れ

も

こ

れ

も
、
環
境

整

備

と

経

営

計

画

書

に

よ

っ
て
、

社
員
の
地

力
が
つ
い

て
い
た
か

ら
に
他
な
ら
な
い
」
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
た
の
が

印
象
的
で
し
た
。 

そ
し
て
、
「車
イ
ス
な
の
で
、
社
員
と
一
緒

に
な
っ
て
そ
う
じ
を
す
る
こ
と
は
で
き
な
い

が
、
私
の
目
の
黒
い
う
ち
は
、
わ
が
社
が
環

境
整
備
の
手
を
緩
め
る
こ
と
は
な
い
」と
言

い
切
っ
て
く
れ
ま
し
た
。 

同
社
の
強
み
は
、
「
継
続
」だ
と
思
い
ま

す
。
ど
ん
な
に
レ
ベ
ル
が
上
が
ろ
う
と
も
、
取

り
組
み
を
続
け
、
こ
う
し
た
見
学
会
も
定
期

的
に
開
催
し
て
い
る
こ
と
で
す
。  

（小
早
） 

支
援
レ
ポ
ー
ト 

VOL.229 

企
業
・団
体
の
研
修
や
講
演
を
承
り
ま
す
。
目
的
や
対
象
者
に
応
じ
て
、
時
間
や
内
容
を
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

現場での転落防止のネット 

さえぎるものがない事務所のデスク 資材倉庫の見学のようす 

建築現場の見学のようす 

小河原敬彦社長による挨拶 

https://www.soujinochikara.com/
https://soujinochikara.com/category/letter/
https://peraichi.com/landing_pages/view/sc-onlineseminar?_ga=2.118923151.723854818.1645406583-700725011.1643956453
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株式会社そうじの力 
  そうじで組織と人を磨く、ああああああ

ああ 日本で唯一の研修会社 

弊社は“そうじ＝環境整備”を通じ

た「企業風土改革」を支援します。 

講義、実習、チームミーティング、

計画作り、現場巡回を通じて、社長と

社員の意識改革を図り、健全な企業風

土作りをお手伝いします。 

支援期間は1年から。毎月1回訪問を

原則としますが、状況とご要望に応じ

て、プログラムをオーダーメイドしま

す。また各種団体向けの講演のご依頼

も受け付けております。（全国対応） 

そうじの力だより第229号 2024(令和6)年8月1日発行 発行者：小早 祥一郎（株式会社そうじの力 代表取締役） 
〒370-0078 群馬県高崎市上小鳥町307-1 TEL：050-3709-2333 FAX：050-6868-2721 メール：info@soujinochikara.com 

2 

にて、最新情報配信中！ 

そうじの力 

Ｘ
（旧
ツ
イ
ッ
タ
ー
）
で
、
『環
境
整
備 

一
日
一
言
』を
毎
日
更
新
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！ 

このニュースレターは、転送、引用、大歓迎です！その際には、出典を明記していただけるとありがたいです。 
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今月の読書から 

（小早） 

編集後記 

久しぶりの緊張 

 先日、フォークリフトの講習

を受けて免許を取りました。 

 理由は・・・、なんとなく、取

りたかったのです(笑)。 

 実技講習の最後に、試験

があるのですが、いつになく

緊張してしまい、いくつか単純なミスをしてしまいました。 

 ここ数年は、こうした「試験」を受ける機会もなく、「緊張」

したのは久しぶりです。 

 でも、こうした体験も、人生にとって良い刺激になり、

日々を楽しく過ごせる材料になります。       （小早） 

『ひとつ拾えば、ひとつだけきれいになる』鍵山秀三郎 著 

～平凡なことを徹底すると、非凡が生まれる～ 

 イエローハット

の創業者であり、

日本を美しくする

会の相談役であ

る鍵山秀三郎

氏。弊社の相談

役にもなって頂い

てる鍵山氏の著

書はたくさんあり

ますが、私は本

書が一番好きで

す。あらためて読み返してみて、心に響く

部分をご紹介します。 

〈ともすると人間は、平凡なことはバカに

したり、軽くあしらいがちです。難しくて特

別なことをしなければ、成果が上がらな

いように思い込んでいる人が多くいま

す。そんなことは決してありません。世の

中のことは、平凡の積み重ねが非凡を

招くようになっています。〉 

〈「ひとつ拾えば、ひとつだけきれいにな

る。」私の信念を込めた言葉です。何事

を始めるにも、大切なことは、一歩を踏

み出す勇気。（中略）具体的には足元の

ゴミを拾う実践から始めることです。ゴミ

を目にしたら、腰をかがめてサッと拾う。

この実践を続けているだけで、気づきに

対する直観力が研ぎ澄まされてきます。

（中略）第一、足元のゴミひとつ拾えぬほ

どの人間に何ができましょうか。〉 

〈人の心は、そう簡単に磨けるものでは

ありません、ましてや、心を取り出して磨

くなどということはできません。心を磨く

には、とりあえず、目の前に見えるものを

磨き、きれいにする。とくに、人のいやが

るトイレ掃除を永年続けていると、知らず

知らずのうちに自分の心も浄化され磨か

れるようになります。人は、いつも見てい

るものに心も似てくるからです。〉 

〈車で会社を出るときは、必ず洗車して

から出かけることを徹底しています。そ

の際、使用者に関係なく複数人で洗車し

ます。雪の深い札幌では、雪に埋まって

いる車を掘り出して洗います。きれいに

した車に乗って出ても、またすぐ汚れる

わけですが、それでも洗って出かける。

それくらい徹底しています。車の掃除を

徹底した理由は、二つあります。ひとつ

は、事故を減らしたいという切実な思い。

あとひとつは、お客様に尊重されたいと

いう思いからです。〉 

〈その人が「本物人間」であるかどうかを

見分ける基準として、私は次の二つのこ

とを参考にして判断するようにしていま

す。ひとつは、その人のいっていることと

行っていることがどれだけ一致している

かです。あとひとつは、自分の利益に直

接結びつかないことに対して、どれだけ

無心に取り組んでいるかどうかです。〉 

〈「相対差」は周囲との比較。「絶対差」は

自分自身との闘いです。「相対差」の世

界で生きていますと、いつまでも心の安

らぎは得られません。いつ追い越される

かもしれない、いつ失うかもしれないとい

う不安と恐怖がつきまといます。（中略）

一方、「絶対差」の世界は、過程を大事

にする生き方です。勝つとか負けるとい

う世界ではありません。争わない世界の

ことです。（中略）人間なら人格、会社な

ら社風。「絶対差」の世界で生きています

と、自信と満足が得られます。〉 

飛鳥のつぶやき 

ラジオ体操 

 小1長男、6月に夏休みの

ラジオ体操カードをもらって

きました。 

 コロナ以降は開催していな

いと聞き、「近所の子たちに

声をかけて実施するか」と軽

いノリで企画することに。 

 ところが、「公園の使用許可の有無」「公園の所在する

町内会への連絡」「チラシを貼るための市役所とのやりと

り」「ポスティング」など、思った以上にやること沢山！ 

 たかが朝の10分ですが、地域活動の事前準備の大切さ

を痛感した1ヶ月でした。               （大槻） 
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