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このニュースレターは、転送、引用、大歓迎です！その際には、出典を明記していただけるとありがたいです。 1 

自
分
た
ち
の
職
場
を
自
分
た
ち
で
良
く
し
て
い
く 

～ 

整
理
整
頓
か
ら
創
意
工
夫
へ 

～ 

大
分
県
大
分
市
の(

株)

安
東
石
材
店
。
創

業
九
〇
年
、
二
代
目
社
長
が
経
営
す
る
、

社
員
一
三
名
の
会
社
で
す
。 

こ
こ
で
、
一
年
ほ
ど
前
か
ら
、
弊
社
の
お

手
伝
い
に
よ
り
、
環
境
整
備
の
活
動
が
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。 

当
初
は
、
と
に
か
く
モ
ノ
が
多
く
、
以
前

か
ら
使
っ
て
い
た
す
べ
て
の
も
の
を
取
っ
て
あ

る
、
と
言
う
感
じ
で
し
た
。 

特
に
、
本
店
に
併
設
さ
れ
て
い
る
加
工
場

内
は
メ
チ
ャ
ク
チ
ャ
で
、
多
く
の
機
械
が
設

置
さ
れ
て
い
る
も
の
の
、
中
に
は
ま
っ
た
く
動

か
し
て
い
な
い
も
の
あ
り
、
ホ
コ
リ
を
被
っ
て

放
置
さ
れ
て
い
ま
す
。 

石

材

や
資
材
、

道

具

な

ど
も
、
多

く

が

工

場

内

の

床

面

に

直

置

き

さ
れ
て
お

り
、
足

の

踏

み

場

も
な
い
ほ

ど
で
し
た
。 

こ
れ
で
は
動
線
が
悪
い
だ
け
で
な
く
、
つ

ま
づ
い
た
り
引
っ
掛
け
た
り
し
て
危
険
で

す
。
こ
れ
ま
で
大
き
な
事
故
や
ケ
ガ
が
な

か
っ
た
の
は
、
単
に
運
が
良
か
っ
た
だ
け
で

し
ょ
う
。 

と
に
か
く
ま
ず
は
、
捨
て
る
こ
と
か
ら
ス

タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

工
場
で
は
、
長
年
稼
働
さ
せ
て
い
な
い
大

型
の
機
械
を
二
台
廃
棄
し
ま
し
た
。
そ
れ
に

伴
い
、
そ
れ
ら
を
設
置
し
て
い
た
建
屋
も
不

要
に
な
り
、
上
物
を
解
体
し
て
撤
去
。 

そ
の
跡
地
に
は
、
広
い
更
地
が
で
き
、
今

後
、
有
効
活
用
し
て
い
く
見
込
み
で
す
。 

不
要
な
石
材
や
資
材
、
道
具
な
ど
も
徹

底
的
に
捨
て
て
い
き
、
工
場
の
床
面
が
ク
リ

ア
ー
に
な
り
、
棚
な
ど
に
も
空
間
が
ひ
ろ

が
っ
て
い
き
ま
し
た
。 

こ

れ

に
よ
り
、

必

要

な

も

の
は

し
か
る
べ

き

棚

な

ど

に
収

め

る

こ

と

が

で

き

る
よ

う
に
な
っ

て
き

ま

し
た
。 

本
店
事
務
所
内
も
、
一
見
整
っ
て
い
る
よ

う
に
見
え
て
、
よ
く
見
て
み
る
と
不
要
な
も

の
が
た
く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。 

た
と
え
ば
、
更
衣
室
と
称
し
た
小
部
屋
の

ロ
ッ
カ
ー
の
上
部
に
は
、
い
ま
や
由
来
の
わ
か

ら
な
い
紙
袋
が
大
量
に
積
ま
れ
て
い
た
り
、

事
務
用
品
を
収
め
て
あ
る
ト
レ
ー
に
は
、
と

て
も
使
い
き
れ
な
い
量
の
ペ
ン
や
テ
ー
プ
な

ど
が
詰
め
込
ま
れ
て
い
て
、
こ
れ
ら
も
処
分

し
て
い
き
ま
し
た
。 

そ
し
て
、
必
要
な
も
の
に
つ
い
て
は
、
使
い

勝
手
を

よ
く
す

る

た
め

に
、
置

き
場
所

を
変
え

た

り
、

表
示
と

標
識
を

施
し
て
、

誰

で
も

使

っ
た

ら
元
に
戻
せ
る
よ
う
に
し
て
い
き
ま
し
た
。 

ま
た
同
社
は
、
他
に
二
つ
の
霊
園
を
運
営

し
て
お
り
、
こ
ち
ら
も
同
時
並
行
で
環
境
整

備
を
進
め
て
い
ま
す
。 

樹
木
葬
霊
園
「
千
年
オ
リ
ー
ブ
の
森
大
分

東
」は
、
オ
ー
プ
ン
し
た
ば
か
り
で
し
た
が
、

事
務
用
品
な
ど
が
過
剰
に
ス
ト
ッ
ク
さ
れ
て

お
り
、
適
正
在
庫
に
す
べ
く
、
必
要
数
を
明

確
に
し
て
い
き
ま
し
た
。 

ま
た
、

「誰

で
も

わ
か
る
」

こ
と
を
目

指
し
て
、

備

品

に

表

示

と

標

識

を

施

し
、
定

位

置

化

を
進
め
て

い
ま
す
。 

も
う
一
つ
の
「
さ
く
ら
陵
苑
」で
も
、
倉
庫

内
に
乱
雑
に
積
ま
れ
て
い
た
も
の
か
ら
、
不

要
な
も
の
を
捨
て
て
、
必
要
な
も
の
は
出
来

る
限
り
壁
掛
け
式
に
し
て
整
え
ま
し
た
。 

壁
掛
け

式
に
す
る

こ
と

で
、

視
認
性
が

向
上
し
、

す
ぐ
に
取

り
出
す
こ

と

が

で

き
、
戻

す

の
も
容
易

に
な
り
ま

す
。 こ

う
し
た
活
動
を
一
年
間
続
け
て
き
て
、

だ
ん
だ
ん
と
、
社
員
さ
ん
た
ち
か
ら
、
自
分

た
ち
で
こ
う
し
た
い
と
い
う
意
見
が
出
て
く

る
よ
う
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。 

た
と
え
ば
、
事
務
所
の
レ
イ
ア
ウ
ト
。
こ
れ

ま
で
の
延
長
線
上
に
あ
る
配
置
で
は
な
く
、

理
想
的
な
姿
を
描
い
て
み
よ
う
と
い
う
こ
と

で
、
大
胆
な
ア
イ
デ
ア
が
出
て
き
ま
し
た
。 

工
場
の
レ
イ
ア
ウ
ト
も
、
現
在
、
製
造
部

の
メ
ン
バ
ー
で
、
あ
れ
や
こ
れ
や
と
練
っ
て
い

る
最
中
で
す
。 

こ
れ
か
ら
、
ど
ん
ど
ん
こ
う
し
た
自
発
的

な
提
案
が
出
て
く
る
と
思
い
ま
す
。 

環
境
整
備
と
は
、
単
に
整
理
整
頓
し
て
場

を
整
え
る
活
動
で
は
な
く
、
自
発
性
を
育

て
、
創
意
工
夫
を
育
む
活
動
な
の
で
す
。 

ま
だ
ま
だ
こ
れ
か
ら
が
本
番
。
一
年
後
の

同
社
が
、
ど
の
よ
う
な
変
化
を
遂
げ
て
い
る

か
、
楽
し
み
で
す
。  

 
 
 

 
 

 
 

（小
早
） 

支
援
レ
ポ
ー
ト 
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企
業
・団
体
の
研
修
や
講
演
を
承
り
ま
す
。
目
的
や
対
象
者
に
応
じ
て
、
時
間
や
内
容
を
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

活動スタート前の乱雑な工場のようす 

マーカーを、写真を使って整頓した 

壁掛け式にして、道具を整頓した 

だんだんとスッキリ整ってきた工場内 

動物のシールを使ってファイルを定位置化 

https://www.soujinochikara.com/
https://www.soujinochikara.com/newsletter-backnumber/
https://peraichi.com/landing_pages/view/sc-onlineseminar?_ga=2.118923151.723854818.1645406583-700725011.1643956453
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株式会社そうじの力 
  そうじで組織と人を磨く、ああああああ

ああ 日本で唯一の研修会社 

弊社は“そうじ＝環境整備”を通じ

た「企業風土改革」を支援します。 

講義、実習、チームミーティング、

計画作り、現場巡回を通じて、社長と

社員の意識改革を図り、健全な企業風

土作りをお手伝いします。 

支援期間は1年から。毎月1回訪問を

原則としますが、状況とご要望に応じ

て、プログラムをオーダーメイドしま

す。また各種団体向けの講演のご依頼

も受け付けております。（全国対応） 

そうじの力だより第225号 2024(令和6)年4月1日発行 発行者：小早 祥一郎（株式会社そうじの力 代表取締役） 

〒370-0078 群馬県高崎市上小鳥町307-1 TEL:050-3709-2333 FAX：050-6868-2721 メール：info@soujinochikara.com 

2 

にて、最新情報配信中！ 

そうじの力 

Ｘ
（旧
ツ
イ
ッ
タ
ー
）
で
、
『環
境
整
備 

一
日
一
言
』を
毎
日
更
新
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！ 

このニュースレターは、転送、引用、大歓迎です！その際には、出典を明記していただけるとありがたいです。 
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編集後記 

学び直し 

 小学校のときから数字が苦手な、

典型的な文系人間です。 

 以前から、機会があれば、中高の

数学を学び直したいと思っていたの

ですが、最適な本を見つけました。 

 この本をじっくり読んでみると、あの

当時チンプンカンプンだった、三角

関数や微分積分などが、とてもよく

理解できるのです。 

 やはり、「どのような経緯で考案されたのか」「どのように

役立つのか」「名前の由来は」といったことが分かると、無

機質な数式がイキイキと輝いて見えてきます。  （小早） 

コ
ラ
ム 

「
脳
力
」
を
開
発
す
る 

～
物
事
を
成
し
遂
げ
る
原
動
力
は
、
自
分
で
あ
る
～ 

 

私
は
以
前
、
師
匠
筋
の
方
に
、
「脳
力
開
発
」

を
教
わ
っ
て
い
ま
し
た
。 

 

脳
力
開
発
と
は
、
人
間
の
持
っ
て
い
る
可
能
性

を
最
大
限
に
発
揮
し
、
イ
キ
イ
キ
と
前
向
き
で

明
る
い
人
生
を
送
れ
る
よ
う
に
考
え
方
や
思

考
方
法
を
学
ぶ
、
自
己
啓
発
法
で
す
。 

 

決
し
て
難
し
い
理
論
体
系
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、
常
に
意
識
し
て
根
気
よ
く
繰
り
返
し
実
践

し
な
け
れ
ば
、
身
に
着
き
ま
せ
ん
。 

 

脳
力
開
発
の
基
本
は
、
大
き
く
「精
神
的
姿

勢
の
確
立
」「思
考
方
法
の
整
備
」「実
際
知
識

の
拡
大
」
の
三
本
柱
か
ら
成
り
、
そ
れ
ぞ
れ
い
く

つ
か
の
指
針
で
構
成
さ
れ
て
い
ま
す
。 

 

今
回
は
そ
の
う
ち
、
一
番
大
事
な
「精
神
的

姿
勢
の
確
立
」の
エ
ッ
セ
ン
ス
に
つ
い
て
、
簡
単
に

ご
紹
介
し
ま
す
。 

 

精
神
的
姿
勢
の
確
立 

第
一
項 

 

「自
分
で
主
体
的
に
や
る
姿
勢
を
つ
く
ろ
う
」 

・物
事
を
成
し
遂
げ
る
原
動
力
は
、
あ
く
ま
で

自
分
で
あ
る
。 

・自
分
以
外
は
条
件
に
す
ぎ
な
い
。
自
分
以
外

の
他
人
や
周
囲
条
件
に
原
動
力
を
求
め
る
考

え
方
は
「人
頼
り
の
姿
勢
」で
あ
る
。 

・原
動
力
で
あ
る
自
分
が
「す
で
に
あ
る
条
件
」

を
使
っ
て
「ま
だ
足
り
な
い
条
件
」を
新
た
に
つ

く
り
上
げ
て
い
く
こ
と
こ
そ
が
、
仕
事
の
本
質
。 

・こ
れ
は
、
「自
分
で
や
る
姿
勢
」と
「人
頼
り
の

姿
勢
」と
の
選
択
（決
意
）の
問
題
で
あ
る
。 

 

精
神
的
姿
勢
の
確
立 

第
二
項 

 

「い
つ
も
進
歩
発
展
を
め
ざ
す
姿
勢
を
つ
く

ろ
う
」 

・人
生
は
常
に
、
「進
歩
発
展
に
向
か
う
姿
勢
」

と
「現
状
に
甘
ん
ず
る
姿
勢
」と
の
闘
い
で
あ
る 

・進
歩
発
展
の
コ
ツ
は
、
「す
ぐ
で
き
る
と
こ
ろ

か
ら
す
ぐ
始
め
る
こ
と
」「易
し
そ
う
な
と
こ
ろ

か
ら
手
を
つ
け
て
い
く
こ
と
」。 

・失
敗
は
悪
い
こ
と
で
は
な
い
。
失
敗
は
確
実
な

る
前
進
の
一
ス
テ
ッ
プ
で
あ
る
。 

・ピ
ン
チ
は
チ
ャ
ン
ス
！
常
に
前
向
き
な
言
葉
を

使
お
う
。 

精
神
的
姿
勢
の
確
立 

第
三
項 

 

「他
人
の
利
益
も
は
か
る
姿
勢
を
つ
く
ろ
う
」 

・人
は
一
人
で
は
生
き
ら
れ
な
い
。
物
事
は
一

人
で
は
成
し
遂
げ
ら
れ
な
い
。 

・「自
分
も
よ
し
、
他
人
も
よ
し
の
姿
勢
」を
つ

く
ろ
う
。 

・人
は
誰
で
も
短
所
を
持
っ
て
い
る
が
、
長
所
も

持
っ
て
い
る
。 

・人
は
誰
で
も
希
望
や
意
見
は
そ
れ
ぞ
れ
皆
違

う
の
が
当
た
り
前
。 

・原
則
（決
意
し
た
方
向
性
）以
外
は
、
な
る
べ

く
譲
れ
。 

・相
手
を
変
え
よ
う
と
思
っ
た
ら
、
ま
ず
自
分

が
変
わ
れ
。 

・何
の
た
め
に
そ
れ
を
や
る
の
か
？
使
命
感
を

持
て
。  

 
 
 

 
 

 
 

 
—
—
—
—
—
—

以
上 

 

社
内
で
環
境
整
備
を
進
め
る
際
に
、
抵
抗
勢

力
が
出
て
き
た
り
し
ま
す
。 

 

そ
ん
な
と
き
に
、
ぜ
ひ
、
こ
の
「脳
力
開
発
」の

指
針
を
思
い
出
し
て
、
突
破
し
て
い
っ
て
い
た
だ

き
た
い
と
思
い
ま
す
。  

 
 

 
 

 
 

 

（小
早
） 

飛鳥のつぶやき 

人体摩訶不思議 

 「歯がいたい！」と大騒ぎし始めた６

歳長男。 

 奥歯の向こう側に傷のようなものが

見えたので、「口内炎かな？」と様子

を見ていたら、なんと歯茎を突き破っ

て新たな奥歯が！ 

 6歳で、生え変わりでなく新しい歯

が生えてくるということを知らず、ものすごくビックリ。 

 さらに歯のレントゲンを撮ったら、大人の歯が歯茎にス

タンバイしていて（当たり前）、またまたビックリ。 

 人体ってほんと不思議…！             （大槻） 
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