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このニュースレターは、転送、引用、大歓迎です！その際には、出典を明記していただけるとありがたいです。 1 

競
い
合
っ
て
高
め
て
い
く 

～
半
期
に
一
度
の
発
表
会
と
表
彰
～ 

岐
阜
県
の
鋳
造
業
、(

株)

マ
ツ
バ
ラ
で
、

「お
そ
う
じ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
活
動
」が
十
一
年

間
続
け
ら
れ
て
い
ま
す
。 

鋳
造
業
は
、
製
造
工
程
で
大
量
の
粉
塵
が

発
生
し
、
工
場
中
が
、
粉
塵
ま
み
れ
で
す
。 

そ
の
過
酷
な
環
境
で
、
工
場
内
を
キ
レ
イ

に
し
よ
う
と
い
う
の
で
す
か
ら
、
こ
れ
は
大

変
な
試
み
で
す
。
そ
れ
が
十
一
年
以
上
も

続
い
て
い
る
の
で
す
か
ら
、
そ
れ
だ
け
で
も
頭

が
下
が
り
ま
す
。 

毎
年
の
年
度
初
め
に
は
、
各
グ
ル
ー
プ
が

計
画
を
立
て
ま
す
。
そ
の
計
画
に
従
っ
て
、

日
々
、
手
す
き
の
時
間
に
ホ
ウ
キ
を
持
っ
て

掃
く
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
毎
月
の
調
整
日

に
、
稼
働
を
止
め
て
大
掛
か
り
な
整
理
・整

頓
・清
掃
を
行
っ
て
い
ま
す
。 

そ
し
て
、
半
期
に
一
度
、
全
社
員
が
集

ま
っ
て
の
発
表
会
お
よ
び
表
彰
が
行
わ
れ
ま

す
。
こ
れ
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
グ
ル
ー
プ
が
、
こ

の
半
年
に
取
り
組
ん
だ
そ
う
じ
の
内
容
を
プ

レ
ゼ
ン
し
、
実
際
の
現
場
の
状
況
と
合
わ
せ

て
審
査
員
が
採
点
し
て
、
上
位
グ
ル
ー
プ
を

表
彰
す
る
も
の
で
す
。 

同
社
の

表
彰
の
特

徴

は
、
実

際
に
鋳
物

を
作
る
現

場
系
の
部

署

も
、
後

方
支
援
業

務
を
行
う

事
務
系
の

部

署

も
、

同
じ
土
俵
で
勝
負
す
る
こ
と
で
す
。 

当
然
な
が
ら
、
粉
塵
の
中
で
作
業
す
る
現

場
系
の
部
署
が
圧
倒
的
に
不
利
で
す
。 

そ
こ
で
、
そ
の
ハ
ン
デ
を
補
い
、
公
平
な
審

査
が
で
き
る
よ
う
に
、
各
グ
ル
ー
プ
ご
と
に

「重
点
方
針
」を
設
定
し
て
い
ま
す
。
採
点
に

お
い
て
は
、
そ
の
重
点
方
針
の
配
点
を
高
く

す
る
こ
と
で
、
現
場
系
で
も
上
位
に
食
い
込

め
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

た
と
え
ば
、
キ
ュ
ポ
ラ
係
で
は
、
今
期
「減

速
機
・ブ
レ
ー
キ
ユ
ニ
ッ
ト
周
辺
の
堆
積
粉
塵

ゼ
ロ
」と
い
う
重
点
方
針
を
掲
げ
ま
し
た
。 

工
場
中
が
粉
塵
だ
ら
け
な
の
で
、
す
べ
て

の
エ
リ
ア
を
「粉
塵
ゼ
ロ
」に
す
る
こ
と
は
、
現

実
的
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
こ
う
し
て

エ
リ
ア
を
絞
る
こ
と
で
、
そ
こ
を
集
中
し
て

そ
う
じ
す
る
こ
と
が
で
き
、
実
際
、
「粉
塵
ゼ

ロ
」が
実
現
し
つ
つ
あ
り
ま
す
。
こ
れ
は
、
各

審
査
員
か
ら
高
い
評
価
を
受
け
ま
し
た
。 

ま
た
、
大
平
工
場
加
工
係
で
は
、
今
期
の

重
点
方
針
を
「集
塵
室
の
整
理
整
頓
を
実

施
し
在
庫
の
見
え
る
化
を
行
う
」
と
し
ま
し

た
。 こ

れ
ま

で
ず
っ
と

放
置
さ
れ

て
い
た
集

塵
室
内
に

置
か
れ
て

い
た
材
料

在
庫
を
明

確

に
し
、

品
名
や
在

庫
数
が
一

目
で
わ
か

る
よ
う
に
工
夫
し
て
い
ま
す
。
こ
れ
も
、
高
い

採
点
に
つ
な
が
り
ま
し
た
。 

そ
の
結
果
、
今
回
の
表
彰
で
は
、
金
賞
が

鋳
造
技
術
係
、
銀
賞
が
設
備
保
全
係
、
銅

賞
が
大
平
工
場
加
工
係
に
輝
き
ま
し
た
。
こ

の
う
ち
、

鋳

造

技

術

係

と

設

備

保

全

係

は

現

場

系

と

事

務

系

の
中

間

的

な

位

置

づ

け

の
部

署
で
、
大

平
工
場
加
工
係
は
完
全
な
現
場
系
で
す
。 

こ
こ
数
年
、
上
位
が
事
務
系
で
占
め
ら
れ

て
い
ま
し
た
の
で
、
こ
う
し
て
現
場
系
が
上

位
に
来
る
の
は
、
素
晴
ら
し
い
こ
と
で
あ
り
、

会
社
に
と
っ
て
も
嬉
し
い
こ
と
で
す
。 

も
う
一
つ
、
同
社
で
は
、
社
内
だ
け
で
な

く
、
周
辺
地
域
の
清
掃
活
動
も
定
期
的
に

行
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
も
十
一
年
間
欠
か
さ

ず
続
け
て
き
ま
し
た
。 

同
社
の

取
り
組
み

に
刺
激
を

受
け
た
近

隣
の
他
社

も
、
次

々

に
地
域
清

掃
を
す
る

よ
う
に
な

り
、
地

域

一
体
が
キ

レ
イ
に
な

り
ま
し
た
。
お
か
げ
で
、
地
域
の
「
ホ
タ
ル
を

守
る
会
」
か
ら
表
彰
状
を
い
た
だ
き
ま
し

た
。 最

近
で
は
、
工
場
見
学
が
増
え
て
い
ま

す
。
見
学
に
訪
れ
た
お
客
様
か
ら
は
、
鋳
造

工
場
と
は
思
え
な
い
キ
レ
イ
さ
だ
と
お
褒
め

の
言
葉
を
い
た
だ
き
ま
す
。 

ま
た
、
女
性
や
若
手
の
定
着
率
が
良
く
、

採
用
募
集
に
も
多
く
の
応
募
が
あ
り
ま
す
。 

同
社
の
「お
そ
う
じ
パ
ワ
ー
ア
ッ
プ
活
動
」

に
終
わ
り
は
あ
り
ま
せ
ん
。
今
後
は
、
「魅
せ

る
工
場
」に
向
け
て
、
さ
ら
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ

を
目
指
し
ま
す
。  

 
 
 

 
 
 

 

（小
早
） 

支
援
事
例
紹
介 

VOL.209 
オ
ン
ラ
イ
ン
で
の
研
修
や
講
演
を
承
り
ま
す
。
目
的
や
対
象
者
に
応
じ
て
、
時
間
や
内
容
を
カ
ス
タ
マ
イ
ズ
で
き
ま
す
。
ま
ず
は
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。 

10月31日に行われた発表会 

大平工場加工係の在庫の「見える化」 

11年以上続いている周辺地域のゴミ拾い 

表彰式で社長から表彰状を授与される 

減速機・ブレーキユニット周辺のビフォア（右）とアフター（左） 

https://www.soujinochikara.com/
https://www.soujinochikara.com/newsletter-backnumber/
https://peraichi.com/landing_pages/view/sc-onlineseminar?_ga=2.118923151.723854818.1645406583-700725011.1643956453
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株式会社そうじの力 

  そうじで組織と人を磨く、ああああああ

ああ 日本で唯一の研修会社 

弊社は“そうじ＝環境整備”を通じ

た「企業風土改革」を支援します。 

講義、実習、チームミーティング、

計画作り、現場検証を通じて、社長と

社員の意識改革を図り、健全な企業風

土作りをお手伝いします。 

支援期間は1年から。毎月1回訪問を

原則としますが、状況とご要望に応じ

て、プログラムをオーダーメイドしま

す。また各種団体向けの講演のご依頼

も受け付けております。（全国対応） 

そうじの力だより第209号 2022(令和4)年12月1日発行 発行者：小早 祥一郎（株式会社そうじの力 代表取締役） 

〒370-0078 群馬県高崎市上小鳥町307-1 TEL:050-3709-2333 FAX：050-6868-2721 メール：info@soujinochikara.com 
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にて、最新情報配信中！ 

そうじの力 

ツ
イ
ッ
タ
ー
で
、
『環
境
整
備 

一
日
一
言
』を
毎
日
更
新
し
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
フ
ォ
ロ
ー
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！ 

このニュースレターは、転送、引用、大歓迎です！その際には、出典を明記していただけるとありがたいです。 

VOL.209 

編集後記 

3年ぶり 

 コロナ禍で、この2年間、合気道の演武会は軒並み中止

になっていました。 

 合気道の大きな特徴の

一つは、試合がないという

ことです。試合の代わりに、

技を披露する演武会があり

ます。 

 11月6日に、3年ぶりに前

橋市民合気会の演武会が行われ、私も参加してきました。 

 コロナ禍においても稽古はずっと続けてきたのですが、や

はりこうして、正式に披露する場があるのは、心地よい緊張

感があっていいものですね。              （小早） 

そ
う
じ
の
力 

コ
ラ
ム 

上
手
な
本
の
捨
て
方 

～
ペ
ー
ジ
の
進
ま
な
い
本
は
捨
て
る 

～ 

 

私
は
、
九
月
に
出
版
し
た
『捨
て
る
経
営
』の

中
で
、
本
や
雑
誌
に
つ
い
て
、
以
下
の
よ
う
に
書

き
、
読
み
か
け
の
本
な
ど
を
躊
躇
せ
ず
捨
て
る

こ
と
を
お
勧
め
し
ま
し
た
。 

 

〈な
お
、
「ま
だ
読
ん
で
い
な
い
本
が
た
く
さ

ん
あ
る
の
で
、
そ
れ
を
読
ま
な
き
ゃ
」と
い
う

方
も
多
い
と
思
い
ま
す
。
そ
れ
ら
は
読
ま
ず
に

捨
て
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。
そ
も
そ
も
、

本
当
に
必
要
な
情
報
な
ら
ば
、
そ
の
場
で
す

ぐ
に
読
ん
で
い
る
は
ず
で
す
。
捨
て
た
後
に
、

「や
っ
ぱ
り
あ
の
本
が
読
み
た
い
」と
思
っ
た

ら
、
ま
た
買
っ
て
読
め
ば
い
い
の
で
す
。 
〉 

 

た
ま
た
ま
つ
い
こ
の
間
読
ん
だ
、
谷
沢
永
一
の

『人
間
通
』と
い
う
本
に
、
ま
さ
に
私
が
言
い
た

か
っ
た
こ
と
が
書
い
て
あ
り
、
わ
が
意
を
得
た
り

と
感
じ
、
嬉
し
く
な
っ
た
の
で
、
ご
紹
介
し
ま

す
。 

 

〈
財
布
は
空
に
な
っ
た
が
、
机
の
上
は
堆
く
書

物
の
山
で
あ
る
。
そ
れ
を
片
っ
端
か
ら
読
ん
で

ゆ
く
。
む
か
し
流
行
っ
た
殆
ど
の
読
書
論
で

は
、
読
み
初
め
た
本
は
最
後
ま
で
忍
耐
づ
よ
く

読
み
通
せ
と
教
え
た
。
人
を
徒
労
に
追
い
や
る

実
害
の
邪
説
で
あ
る
。
単
な
る
紙
の
束
に
す
ぎ

ぬ
本
に
可
憐
な
義
理
立
て
な
ど
要
る
も
の
か
。

幾
ら
か
読
み
進
ん
で
嗚
呼
こ
れ
は
要
ら
ぬ
と

思
っ
た
ら
、
無
駄
な
時
間
を
費
や
す
の
は
や
め

て
直
ち
に
本
を
捨
て
る
べ
き
で
あ
る
。
こ
れ
は

難
し
く
て
解
ら
ん
と
感
じ
た
ら
そ
れ
も
捨
て

る
。
自
分
の
学
識
が
次
第
に
深
ま
っ
た
近
い
将

来
、
や
っ
ぱ
り
読
む
必
要
が
あ
る
と
悟
っ
た
と

き
改
め
て
買
い
直
せ
ば
よ
い
の
で
あ
る
。
こ
う

し
て
一
冊
目
二
冊
目
三
冊
目
と
打
棄
っ
て
ゆ

く
う
ち
、
お
や
お
や
こ
れ
は
と
惹
き
こ
ま
れ
る

本
に
出
会
う
だ
ろ
う
。
そ
れ
が
今
の
自
分
に
役

立
つ
間
に
合
う
本
な
の
だ
。
人
間
関
係
で
は
ど

う
し
て
も
相
性
の
よ
い
人
と
悪
い
人
と
が
あ

る
。
気
の
合
う
者
と
合
わ
ぬ
者
が
あ
る
。
書
物

と
人
間
の
場
合
も
よ
く
似
て
い
て
、
相
性
の
良

し
悪
し
は
ど
う
や
ら
避
け
ら
れ
ぬ
か
の
よ
う

で
あ
る
。
〉 

 

決
し
て
私
が
、
こ
の
本
を
読
ん
で
自
分
の
本
に

パ
ク
っ
た
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
こ
の
本
を
読

ん
だ
の
は
、
『捨
て
る
経
営
』
の
発
売
後
で
し
た
。 

 

谷
沢
永
一
は
昭
和
四
年
生
ま
れ
で
平
成
二

三
年
に
没
し
た
評
論
家
。
歴
史
や
政
治
思
想
、

人
間
関
係
、
読
書
な
ど
に
関
し
て
、
多
く
の
著

作
を
残
し
て
い
る
一
流
の
評
論
家
で
す
。 

 

こ
う
し
た
人
が
、
「ペ
ー
ジ
の
進
ま
な
い
本
は

捨
て
て
い
い
」と
言
っ
て
い
る
と
い
う
こ
と
は
、
私

の
主
張
も
あ
な
が
ち
出
鱈
目
で
は
な
い
、
と
い

う
こ
と
で
し
ょ
う(

笑)

。  
 
  

 
 

 
  

（小
早
） 

飛鳥のつぶやき 

接待 

 ５歳児、ルールのあるゲーム

ができるようになってきたの

で、UNOを教えたところ、朝起

きてきてやるように。 

 最初は母と２人勝負で満足し

ていたのですが、徐々に対戦

相手（ぬいぐるみ）が増えてい

き、最近ではもっぱら４人（？）

勝負に…。 

 試合相手になってくれるAIがあったら欲しいなぁ…と思

いながら、１人３役の長期接待戦（試合をコントロールして

満足させ負ける）を日々やってます。（疲）    （大槻） 

(↑)投げられているのが私 
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