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このニュースレターは、転送、引用、大歓迎です！その際には、出展を明記していただけるとありがたいです。 1 

従
来
が
本
来
で
は
な
く
、
「
あ
る
べ
き
姿
」
を
追
い
求
め
て 

～
こ
だ
わ
り
を
捨
て
て
変
え
て
い
く
こ
と
で
、
ス
テ
ー
ジ
が
上
が
る
～ 

兵
庫
県
丹
波
市
の(

株)

森
田
石
材
店
。
創

業
百
年
、
現
社
長
が
三
代
目
と
い
う
、
老
舗

の
石
材
店
で
す
。 

こ
こ
で
、
三
年
弱
前
か
ら
「そ
う
じ
の
力
」

の
取
り
組
み
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。 

森
田
茂
樹
社
長
は
、
当
時
を
振
り
返
っ

て
、
「以
前
か
ら
机
上
ゼ
ロ
の
キ
レ
イ
な
会
社

に
あ
こ
が
れ
て
い
ま
し
た
が
、
ウ
チ
は
整
理

整
頓
が
苦
手
な
の
で
、
難
し
い
と
思
っ
て
い
ま

し
た
」と
言
い
ま
す
。 

し
か
し
あ
る
日
お
客
様
か
ら
、
「葬
儀
も

お
墓
も
や
っ
て
も
ら
っ
た
の
に
、
亡
く
な
っ
た

親
父
の
名
前
で
情
報
誌
が
来
る
ん
や
け
ど
、

ど
う
な
っ
て
る
ん
や
お
前
と
こ
の
会
社
！
」と

お
叱
り
を
受
け
た
こ
と
で
、
本
気
で
取
り
組

ま
ね
ば
な
ら
な
い
、
と
思
っ
た
そ
う
で
す
。 

同
社
の
大
き
な
関
門
は
、
石
材
の
在
庫
で

し
た
。
本
社
の
敷
地
内
と
、
少
し
離
れ
た
山

奥
に
あ
る
資
材
置
き
場
に
は
、
大
量
の
石
材

が
積
ま
れ
て
い
ま
し
た
。 

石
材
は
腐
り
ま
せ
ん
。
加
工
す
れ
ば
、
い

か
よ
う
に
も
使
う
こ
と
が
で
き
ま
す
。
そ
れ

ゆ
え
、
当
初
、
社
長
た
ち
の
意
識
は
「在
庫

＝
宝
」だ
っ
た

よ
う
で
す
。 

し
か
し
、

私

の
目

に

は
、
長
期
間

使
わ
ず
に
積

ま
れ
て
い
る

石
材
は
、
何

の
役

に

も

立
っ
て
お
ら

ず
、
無
駄
に

ス
ペ
ー
ス
を
食
う
、
「お
荷
物
」に
見
え
ま
し

た
。 さ

あ
そ
こ
で
、
不
要
な
石
材
在
庫
を
捨
て

て
い
く
バ
ト
ル
が
始
ま
り
ま
す
。 

い
つ
も
の
ご
と
く
、
私
は
質
問
攻
め
に
し

ま
す
。
「こ
の
石
材
は
い
つ
か
ら
こ
こ
に
置
い

て
あ
る
の
で
す
か
？
」「こ
の
石
材
を
使
う
予

定
は
あ
り
ま
す
か
？
」「こ
ん
な
に
た
く
さ
ん

要
り
ま
す
か
？
」と
。 

社
長
を
は
じ
め
、
社
員
の
み
な
さ
ん
も
、

最
初
は
戸
惑
っ
て
い
た
こ
と
と
思
い
ま
す
。
こ

れ
ま
で
宝
だ
と
思
っ
て
い
た
も
の
を
、
捨
て
な

さ
い
、
と
い
う
の
で
す
か
ら
。 

社
員
の
中
に
は
抵
抗
す
る
勢
力
も
あ
り
、

「時
間
の
無
駄
や
」「こ
の
活
動
辞
め
て
く
れ
」 

と
い
う
声
も
上
が
っ
た
と
か
。 

当
時
ま
だ
ご
健
在
だ
っ
た
会
長
に
、
「大

切
な
石
材
を
捨
て
る
と
は
何
事
か
！
」と
お

叱
り
を
受
け
た
こ
と
も
あ
り
ま
し
た
。 

そ
れ
で
も
、
み
な
さ
ん
徐
々
に
、
そ
の
意

図
す
る
と
こ
ろ
が
分
か
っ
て
き
た
よ
う
で
、

「使
う
石
材
＝
宝
、
使
わ
な
い
石
材
＝
ゴ
ミ
」

と
い
う
意
識
に
な
り
、
使
わ
な
い
石
材
を
ど

ん
ど
ん
捨
て
て
い
き
ま
し
た
。 

二
年
目
の
終
盤
に
、
資
材
置
き
場
に
積
ん

で
あ
っ
た
大
量
の
石
材
を
、
破
砕
機
を
用
い

て
す
べ
て
砕
き
、
処
分
を
し
ま
し
た
。 

社
長
と
し
て
は
一
大
決
心
だ
っ
た
と
思
い

ま
す
が
、
こ
れ
で
「め
っ
ち
ゃ
ス
ッ
キ
リ
し
て
、

活
動
が
楽
し
く
な
っ
て
き
ま
し
た
」と
語
っ
て

い
ま
す
。 

三
年
目
の
現
在
は
、
整
頓
、
つ
ま
り
、
「置

場
を
決
め
て
明
記
し
て
使
い
や
す
く
す
る
」

段
階
に
入
っ
て
い
ま
す
。 

加
工
場
は
、
ず
い
ぶ
ん
と
進
み
ま
し
た
。

以
前
は
石

材
や
工
具

が
そ
の
辺

に
無
造
作

に

散

ら

ば
っ
て
い
た

の
で
す
が
、

無
駄
な
石

材
は
な
く

な

り
、
工

具
は
き
ち

ん
と
定
位

置
化
さ
れ
ま
し
た
。
以
前
に
比
べ
て
、
か
な

り
作
業
が
し
や
す
く
な
っ
た
よ
う
で
す
。 

営
業
店
舗
に
お
い
て
は
、
書
類
の
整
理

と
、
車
両
の
整
備
を
中
心
に
活
動
を
行
っ
て

い
ま
す
。 

同
社
の
良
い
と
こ
ろ
で
も
あ
り
悪
い
と
こ

ろ
で
も
あ
る
の
で
す
が
、
い
ろ
い
ろ
な
や
り
方

が
各
営
業
マ
ン
の
自
由
裁
量
に
な
っ
て
バ
ラ
バ

ラ
に
な
っ
て
い
ま
す
。 

あ
る
営
業
マ
ン
は
、
大
量
の
書
類
を
カ
バ

ン
に
詰
め
込
み
、
車
に
も
、
い
ろ
い
ろ
な
道
具

を
載
せ
て
営
業
に
回
っ
て
い
ま
し
た
。
一
方

で
、
書
類
は
必
要
最
低
限
の
も
の
し
か
持
た

ず
、
車
に
も
、
そ
の
日
に
必
要
な
道
具
し
か

載
せ
な
い
営
業
マ
ン
も
い
ま
し
た
。 

皆
で
、
「あ
る
べ
き
姿
と
は
、
ど
う
い
う
も

の
だ
ろ
う
か
？
」と
議
論
し
な
が
ら
進
め
て

い
き
ま
し
た
。
時
に
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
意
見

が
ぶ
つ
か
り
あ
い
、
険
悪
な
雰
囲
気
に
な
る

こ
と
も
・・・

(

笑)

。 

で
も
、
そ

う

し
た
こ

と
を
繰
り

返
し
て
い
く

う
ち
に
、
皆

さ
ん
が
、
よ

り
使

い
や

す

く
、
分

か
り
や
す
い
形
に
落
ち
着
い
て
き
ま
し
た
。 

車
両
に
つ
い
て
は
、
以
前
は
営
業
マ
ン
本

人
し
か
乗
れ
な
い
よ
う
な
状
態
だ
っ
た
の

が
、
今
は
い
つ
で
も
お
客
様
三
人
を
乗
せ
ら

れ
る
状
態
に
な
っ
て
い
ま
す
。
お
乗
せ
し
た

お
客
様
か

ら
、
「キ

レ

イ
に
さ
れ

て
ま
す
ね
」

と
お
褒
め

の
言
葉
も

い
た
だ
く

そ
う
で
す
。 

事
務
所

内
も
、
セ
ロ

テ
ー
プ
や
ハ

サ
ミ
、
ホ
チ
キ
ス
、
ゴ
ム
印
な
ど
が
定
位
置

化
さ
れ
、
分
か
り
や
す
く
な
り
ま
し
た
。
新

入
社
員
が
入
っ
て
き
て
も
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
り
や
す
く
な
っ
た
、
と
言
い
ま
す
。 

森
田
社
長
は
、
「お
客
様
に
工
場
や
現
場

を
見
学
を
し
て
も
ら
っ
て
、
『こ
の
石
材
店
な

ら
安
心
し
て
任
せ
ら
れ
る
』
と
言
っ
て
も
ら

え
る
よ
う
な
会
社
を
目
指
し
て
い
き
ま

す
。
」と
抱
負
を
語
っ
て
い
ま
す
。 

（小
早
） 

小
早 

祥
一
郎
の
著
書
『“そ
う
じ
”を
す
る
と
、
な
ぜ
会
社
が
よ
く
な
る
の
か
』好
評
発
売
中
！ 

ご
購
入
は
、
お
近
く
の
書
店
ま
た
は
ネ
ッ
ト
通
販
で
ど
う
ぞ
。 

支
援
事
例
紹
介 
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石材在庫を前に、方向性を話し合う 

定位置化された加工場の工具 

皆で「あるべき姿」を議論する 車両の内部を、皆で吟味する 

https://www.amazon.co.jp/dp/4863675216
https://www.soujinochikara.com/
https://www.soujinochikara.com/newsletter-backnumber/
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株式会社そうじの力 

  そうじで組織と人を磨く、ああああああ

ああ 日本で唯一の研修会社 

弊社は“そうじ＝環境整備”を通じ

た「企業風土改革」を支援します。 

講義、実習、チームミーティング、

計画作り、現場検証を通じて、社長と

社員の意識改革を図り、健全な企業風

土作りをお手伝いします。 

支援期間は1年から。毎月1回訪問を

原則としますが、状況とご要望に応じ

て、プログラムをオーダーメイドしま

す。また各種団体向けの講演のご依頼

も受け付けております。（全国対応） 

そうじの力だより第178号 2020年5月1日発行 発行者：小早 祥一郎（株式会社そうじの力 代表取締役） 

〒370-0078 群馬県高崎市上小鳥町307-1 TEL:050-3709-2333 FAX：050-6868-2721 メール：info@soujinochikara.com 

2 

にて、最新情報配信中！ 

そうじの力 

編集後記 

舐めると危険！ 

 緊急事態宣言の発令で、

わが家も4人とも「巣ごもり」

状態に。 

 妻が、運動不足の解消に

と、縄跳びを買ってきてやり

始めました。 

 「縄跳びなんてぬるいよ」と軽口を叩いていた私です

が、やってみてビックリ。全然飛べない上に、ゼーハー

ゼーハー、とすぐに息が上がってしまうのです。 

 オマケに翌日、ふくらはぎと土踏まずが、これまでに経

験したことがないような筋肉痛に(><;)。ああああああああ

あ縄跳びを舐めてました･････。             （小早） 

Ｙ
ｏ
ｕ
ｔ
ｕ
ｂ
ｅ 

チ
ャ
ン
ネ
ル
公
開
中
！
た
く
さ
ん
の
企
業
の
「そ
う
じ
の
力
」の
導
入
事
例
を
動
画
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。
「
そ
う
じ
の
力
」で
検
索
し
て
み
て
く
だ
さ
い
！ 

このニュースレターは、転送、引用、大歓迎です！その際には、出展を明記していただけるとありがたいです。 
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コ
ロ
ナ
禍
の
今
こ
そ
、
そ
う
じ
に
取
り
組
む
チ
ャ
ン
ス  

～
今
し
か
で
き
な
い
こ
と
が
あ
る
～ 

 

武
漢
コ
ロ
ナ
ウ
ィ
ル
ス
感
染
症
の
猛
威
に
よ
っ

て
、
私
た
ち
は
、
未
曽
有
の
社
会
的
経
済
的
危

機
の
た
だ
中
に
あ
り
ま
す
。 

 

影
響
を
受
け
、
大
幅
な
売
上
減
少
な
ど
に
見

舞
わ
れ
て
い
る
方
々
に
は
、
心
よ
り
お
見
舞
い

申
し
上
げ
ま
す
。 

 

ま
ず
は
皆
様
の
健
康
が
第
一
。
睡
眠
と
栄
養

を
し
っ
か
り
と
取
り
、
人
込
み
を
避
け
、
手
洗
い

を
励
行
し
、
お
元
気
に
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 

さ
て
、
私
は
、
こ
ん
な
と
き
だ
か
ら
こ
そ
、
企

業
は
そ
う
じ
に
取
り
組
み
、
会
社
を
活
性
化
さ

せ
る
チ
ャ
ン
ス
だ
と
考
え
ま
す
。 

 

ま
ず
、
ウ
ィ
ル
ス
は
ホ
コ
リ
に
付
着
す
る
と
い

い
ま
す
。
し
っ
か
り
と
し
た
清
掃
が
、
ウ
ィ
ル
ス

か
ら
我
々
を
守
っ
て
く
れ
ま
す
。
ホ
コ
リ
を
除

去
す
る
に
は
、
掃
除
機
だ
け
で
は
不
十
分
な
の

で
、
固
く
絞
っ
た
雑
巾
で
、
床
や
壁
、
デ
ス
ク
や

什
器
、
機
械
や
設
備
な
ど
を
拭
き
上
げ
る
こ
と

を
お
勧
め
し
ま
す
。 

 

そ
し
て
、
残
念
な
が
ら
業
務
量
が
減
っ
て
し

ま
っ
た
場
合
。
余
っ
た
人
手
や
時
間
を
遊
ば
せ

て
お
く
の
は
も
っ
た
い
な
い
の
で
、
そ
れ
を
そ
う

じ
に
振
り
向
け
ま
し
ょ
う
。 

 

普
段
は
忙
し
く
て
取
り
組
む
こ
と
が
で
き
な

い
大
掛
か
り
な
整
理
や
、
裏
側
も
含
め
た
徹
底

的
な
清
掃
に
取
り
組
み
ま
し
ょ
う
。
「い
つ
か
時

間
が
取
れ
た
ら
や
ろ
う
」と
、
先
送
り
し
て
い
た

課
題
に
、
今
こ
そ
取
り
組
む
べ
き
で
す
。 

 

整
理
を
徹
底
し
、
無
駄
な
モ
ノ
が
な
く
な
れ

ば
、
ウ
ィ
ル
ス
に
感
染
す
る
リ
ス
ク
も
減
り
ま

す
。
モ
ノ
が
多
け
れ
ば
多
い
ほ
ど
、
そ
の
モ
ノ
を

媒
介
に
し
た
感
染
の
リ
ス
ク
も
高
ま
り
ま
す
。 

 

同
じ
理
屈
で
す
が
、
紙
の
書
類
を
減
ら
し
て

電
子
化
す
る
こ
と
で
も
、
感
染
リ
ス
ク
を
低
減

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
電
子
化
で
き
れ
ば
、

テ
レ
ワ
ー
ク
も
可
能
に
な
り
ま
す
。 

 

さ
ら
に
、
す
べ
て
の
業
務
プ
ロ
セ
ス
に
つ
い
て
、

「誰
か
が
分
か
る
」と
い
う
状
態
で
は
な
く
、

「誰
で
も
分
か
る
」状
態
に
し
て
お
く
こ
と
も
重

要
で
す
。
こ
れ
は
万
が
一
、
社
員
か
ら
感
染
者

が
出
た
場
合
に
も
、
業
務
を
止
め
ず
に
、
他
の

社
員
が
業
務
を
カ
バ
ー
す
る
こ
と
が
で
き
る
状

態
に
し
て
お
く
、
と
い
う
こ
と
で
も
あ
り
ま
す
。 

 

そ
の
た
め
に
は
、
書
類
や
資
料
、
道
具
、
部
品

な
ど
の
整
理
整
頓
を
進
め
、
「ど
こ
に
何
が
あ
る

か
」が
明
確
な
状
態
を
作
る
と
同
時
に
、
業
務

の
流
れ
を
明
確
に
し
て
文
書
化
し
た
り
、

フ
ォ
ー
マ
ッ
ト
や
テ
ン
プ
レ
ー
ト
を
作
成
し
た

り
、
自
動
化
し
た
り
す
る
こ
と
が
有
用
で
す
。 

 

加
え
て
、
そ
う
じ
を
徹
底
す
る
と
、
さ
ま
ざ

ま
な
「気
づ
き
」が
あ
り
ま
す
。
壁
を
拭
い
て
い

る
と
、
穴
が
開
い
て
い
る
こ
と
に
気
づ
く
か
も
し

れ
ま
せ
ん
。
何
か
が
ぶ
つ
か
り
や
す
い
状
況
が

あ
る
の
な
ら
ば
、
ぶ
つ
か
り
に
く
い
よ
う
に
、
構

造
や
角
度
に
工
夫
を
加
え
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

そ
う
じ
を
徹
底
す
る
中
で
生
ま
れ
る
「気
づ

き
」を
改
善
に
つ
な
げ
ま
し
ょ
う
。
自
由
な
発

想
で
創
意
工
夫
し
、
よ
り
快
適
で
よ
り
仕
事
が

し
や
す
い
環
境
に
変
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
。 

 

ま
た
、
時
間
が
あ
る
な
ら
ば
、
周
辺
地
域
の
ゴ

ミ
拾
い
を
す
る
の
も
有
意
義
で
す
。
地
域
を
キ

レ
イ
に
す
る
こ
と
で
、
我
わ
れ
の
中
に
、
地
域
に

対
す
る
愛
着
が
生
ま
れ
、
地
域
の
住
民
か
ら
は

感
謝
さ
れ
る
こ
と
で
し
ょ
う
。 

 

い
ず
れ
に
し
て
も
、
「そ
う
じ
の
力
」で
組
織
の

体
力
を
蓄
え
、
今
回
の
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン
ス
に
変

え
て
い
こ
う
で
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。  

（小
早
） 

そ
う
じ
の
力
コ
ラ
ム 

飛鳥のつぶやき 

ブーム到来 

 2歳9か月長男、「まんが日本昔

ばなし」エンディングに大ハマり

中。DVDをかけながら「おしりを だ

したこ いっとーしょー！」と歌って

跳ねて踊り狂い、曲が終わると千

本ノックさながら「もういっかー

い！！」と即座にリピートを要求。 

 おかげさまで、脳内で「にんげ

んっていいな」がゲシュタルト崩壊

しております。 

 それにしても、なぜ子どもってもれなく「おしり」って言葉

が大好きなんでしょうかね…？            （大槻） 

mailto:info@soujinochikara.com
https://www.facebook.com/soujinochikara/
https://www.facebook.com/soujinochikara/
https://www.youtube.com/channel/UCAuscCnMXAGaaekfisBXC-Q?view_as=subscriber
https://www.soujinochikara.com/
https://www.soujinochikara.com/newsletter-backnumber/

